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Jahresübersicht
2025

22.02. Freies Malen

05.03. Körpersanft und
Seelenstark 

(5Termine online)
19.03. Stark und Stabil 
(5x Yoga und Pilates)

04.04. Klingen, Schwingen
und Kritzeln

29.04. Stark und Stabil
(5x Yoga und Pilates)

10.05. Kritzel dich in dein 
Herz (Rosenschule Ruf)

24.05. Freies Malen

04.06. Körpersanft und
Seelenstark (5 Termine)

28.06. Herzensweg Rose
(Rosenschule Ruf)

08.11. Freies Malen
10.12. Klingen,

Schwingen und Kritzeln
in der Weihnachtszeit

15.01. Klingen, Schwingen
und Kritzeln

29.01. Kursstart Körpersanft
und Seelenstark (5 Termine)

Yoga in der Schreinerei
www.in-der-schreinerei.de

Christina Groetsch
Neue Straße 19
61191 Rosbach
06007/80147

info@in-der-schreinerei.de

A U G U S T

27.08. Stark und Stabil 
(5 Termine)

30.08. Herzensweg im
Spätsommer

13.09. Freies Malen

22.10. Klingen, Schwingen
und Kritzeln

28.10. Körpersanft und
Seelenstark (5 Termine)



Yoga in der Schreinerei
www.in-der-schreinerei.de
Christina Groetsch
Neue Straße 19
61191 Rosbach
06007/80147
info@in-der-schreinerei.de

Weitere Angebote bei mir...

Ich male dir dein persönliches Seelenbild

Lasse dich von mir durch eine Malmediation
begleiten und kritzel dich direkt in deine Seele.

Buche dir deine 1:1 Yogasession

Infos hierzu findest du auf meiner Homepage
oder auf Instagram @inderschreinerei


